


役職：消防長
（四日市市消防本部　最上位階級）
現場での役割 : 警防本部長

消防正監
（１人）

消防監
（６人）

消防司令長
（14人）

消防司令
（53人）

消防司令補
（93人）

消防士長
（124人）

消防士
（84人）

役職：課長、課長補佐、
副署長、分署長
現場での役割 : 副大隊長など

役職：係長、主幹
現場での役割 :
中隊長、小隊長

役職：副消防長、課長、署長
現場での役割 : 警防副本部長、
現地本部長、大隊長など

役職：課長補佐、係長など
現場での役割 :
中隊長、指揮隊長

係員
現場での役割 :
小隊長、隊員

係員
消防吏員に採用後、
１番最初に与えられる階級。
学歴・経歴問わず、
全員がここからスタート
現場での役割 : 隊員

係長、担当係長、主任
（現場での役割：）

令和４年４月１日現在

四日市市消防本部は現在、消防本部1カ所・消防署3カ所・分署6カ所・出張所2カ所で構成され、
375人の職員が日々、消火・救急・救助活動のほか、訓練や市民への火災予防の普及啓発を重ね、
いざというときのために備えています。
今回は、災害現場で活躍する消防士・救急救命士の声や、意外と存在を知られていない消防士
の階級、消防士の一日を紹介します。

　近年、火災や地震、集中豪雨など多
様化・大規模化する災害が増加し、消
防には常に新たな対応が求められてい
ます。これらに迅速・的確に対応するた
め、消防・救急体制の充実・強化を図り、
市民の皆さんが
安全で、安心し
て暮らせるよう
職務に取り組ん
でいます。

消防本部消防長
（消防正監）

人見実
じつ

男
お

消防士に与えられる七つの階級

服装から見る消防の仕事

　消防組織にも、警察や自衛官と同じように階級制度があることを知っていますか。
　四日市市消防本部では、消防吏員*として採用されると、まずは「消防士」としてスタートし、下図の
ように一つずつ階級がステップアップしていきます。
＊消防本部に勤務する職員のうち、階級を有する人

　消防士は、それぞれの仕事がしやすいように工夫された服を着て仕事をしています。ここでは、消
防士が仕事中に着ているさまざまな服をご紹介します。

　消防隊や指揮隊が着用しま
す。消防隊は防火服・空気呼
吸器・消火ホースなどを使用
して、炎上している建物に挑み
ます。そして、迅速な消火活
動により、被害を最小限に抑え
ます。 指揮隊は災害現場の指
揮を執るとともに、災害現場
の安全管理もしています。ま
た、今後の火災予防に役立てる
ために、火災の原因や損害を
調査します。

　救助隊が着用します。
現場でどこからでも目
立つオレンジ色が特徴
です。救助隊は人命救
助のプロフェッショナル
で、火事や交通事故な
どさまざまな災害で、
逃げ遅れた人を助けに
行きます。救助隊は交
通救助、震災救助など
あらゆる災害対応をす
るため、日々厳しい訓
練をしていて、救助資
機材を積載した救助工
作車で活動します。

　消防本部内の総
務・予防業務など
をする部署の日勤
職員が着用します。
その他、出初式や
表彰などの式典、

規律訓練の際も制服を着用します。

　救急隊が着用します。救
急隊は傷病者の症状から必
要な救急処置をしながら、
傷病者の症状に応じた医療
機関へ搬送します。また、
救急隊員の中には国家資格
である救急救命士免許を有
した救急隊員もいて、高度
な救急処置を実施できる体
制を確保しています。

防火服

救助服

制服

救急服

【火災予防】
　飲食店や工場などの検査も定期的に行
い、火災予防の指導をしています。
　また、全国で大きな火災が発生すると、
再発防止
のため一
斉に立入
検査をし
ます。
　

次のページでは、消防職員のある１日を追いました。NEXT PAGE ▶

四日市の
安全・安心は消防が守る

清潔感のあるグレーが特徴です

状況に応じた資機材（油圧カッターなど）を使うので常に身軽です

ボンベやロープなど約30㎏を背負って走ります
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車両清掃など

事務や研修、
トレーニングなど

報告書作成など休憩時間

消防訓練など昼
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憩

勤務開始

引き継ぎ、
始業点検

車両点検
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１人４時間半の休憩が
取れるよう交代で取得

1

6

8:30

1 �引き継ぎ後、整列・点呼をして当直の24時間が始ま
ります

2出動に欠かせない車両の点検は毎日しっかりと
3 �報告書の作成など、デスクワークもします。取材日は
業務中に救助要請が入り、驚くほどの速さで現場に向
かっていきました

4 �消防、救助、救急、さまざまな場所や状況を想定し、日々訓練をし
ています。時には水難救助の訓練もしています

5 �6体が資本の隊員を支えるのは、食事と筋トレ。土・日曜日の当直では
人数分の食事を作ることもあります。この日のメニューは、豚肉 6㎏
を使用した「四日市消防とんてき」

7 �深夜帯に4時間30分の仮眠が取得できるように交替で勤務します。
いつでも出動できるように隊服のまま仮眠を取ります

2

1

3 4

6

5

7

　体を動かすことが好きで、人を助ける姿が格好
いいと思って消防吏員になりました。救急救命士の
資格を持つ私は、傷病者の病態を見極め、いち早
く適切な病院へ運ぶ判断をするために、他の隊員
よりも多くの医療知識を持たなければなりません。
　消防士１年目の時に、心肺停止状態の傷病者が、
自分の目の前で亡くなり悔しい思いをしました。「自
分にもっと知識や技術があれば」という、その時
の気持ちが、救急救命士を志す大きなきっかけに
なり、今も救命活動の原動力になっています。
　出動が続き食事がとれないこともありますが、
危険な状態で搬送した傷病者が、その後社会復帰
した話を聞くと心からうれしくなります。
　これからも急病などで苦しむ人の元へ、少しでも
早く助けに行き、大切な命を守っていきたいです。

　火災や交通事故などの現場に出動する際は、
助けを求める人を少しでも早く助けたいという気
持ちで現場に向かっています。しかし、火災や救
助を必要とする現場では、消防士が一番危険なと
ころで活動するため、やはり恐怖心を抱くことも
あります。
　出動中や災害現場で活動する時は、自分の焦
りや前のめりになることで視野が狭くなることが
あるため、普段の自分でいられるように気持ちを
コントロールして臨むことがとても重要だと感じ
ています。
　過去の経験からも助けを求める人の気持ちは
痛いほど分かります。どんな場面でも確実で迅速
に、救助が必要な人を助けることのできる消防士
でありたいと思います。

平常心で臨む迅速な救助 原動力は「絶対に助ける」その思い

中消防署 消防司令補 救急救命士 15 年目 羽場好
よ し

希
き

中消防署 消防士 ７年目 宮園将
ま さ

輝
き

出動要請があれば、
出動要請があれば、

どんなときでも直ちに
どんなときでも直ちに

駆け付けます
駆け付けます

四日市市中消防署 消防士の毎日24時密着
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　本市南部エリアの消防の拠点である四日市市南消防署は、昭和４９年に建設された前庁舎の老朽化に
伴い新庁舎を建設しました。四日市市南消防署は、津波発生時の避難ビルとしての役割やフェーズフ
リー＊の観点を取り入れ、消防活動拠点の機能強化を図っていきます。

　それぞれの職業を持つかたわら、「自らの地
域は自らが守る」※という郷土愛護の精神に基
づいて、地域住民を守るために昼夜を問わず
消防活動にあたっています。
※�江戸時代の町火消、明治時代の消防組以来の伝統であり、
この基本精神は現代においても変わることはありません

　消防本部の公式キャラクター「ラブ」をモチーフに、日常的なコミュニケーションツール
として使用できるデザインのスタンプを配信しています。

興味がある人は、
消防救急課地域安全係へ
ご連絡ください。

☎ 356-2005

消防団員を募集しています

　新しい施設で気持ちも新たに、皆さんの安全・安心を守るため、日々の業務や訓練
に取り組んでいます。訓練中の隊員を見掛けたら、ぜひ応援してあげてください。

通常時 災害時

四日市市消防団 操法競技大会

こんな活動をしています

一斉放水（出初式）

四日市市消防団
マスコットキャラクター

ユーリー

四日市市消防本部
公式キャラクター

ラブ

防火・防災啓発活動

はしご登り（出初式）

New四日市市南消防署
まもなく完成

１１９番映像通報システム

消防団

　公式キャラクター「ラブ」 LINE スタンプ販売中

現場の映像を
送ってください

URL

消防

1【食堂】
　 �災害時などは作戦室として
使用します

2【屋上】
　��津波などの水害が起きた際に
住民が避難するスペースにな
ります�

3【訓練室】
　��２階建ての空間を生かした訓
練をします

4【特別化学隊】
　��化学事故などの災害で活躍し
ます

5【女子休憩室】
　 �女性隊員専用の休憩室です。
浴室、トイレ、寝室が一つの
部屋に収まっています

※映像送信にかかる通信料は、通報者の負担となります　※安全な場所で撮影してください

１１９番通報時に、必要に応じて指令員
が依頼

メッセージを開いてURLをタップ

通報者のスマホへ映像通報のURLを
SMSで送信

指令員の指示に従って撮影をお願い
します

現場

消防

購入はこちら

【スタンプ例】

全40種類

LINEストア
で検索！四日市市消防本部

＊日常（通常時）使用するものなどを、非常（災害）時にも役立てる概念

1 1

2

4 5

3

1

3

2

4

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　消防本部消防救急課　☎356-2004　ＦＡＸ356-2016
南消防署長（消防監）　南消防署長（消防監）　今尾清

　119番通報したときに、スマートフォンを活用し災害現場の状況や傷病者の状態など
を映像で消防指令センターに伝えることで、適切な消防救助活動につなげられます。

��使い方
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●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　スポーツ課　☎354-8429　FAX354-8432

寄付金贈呈式

四日市けいりんは、昭和 27 年からの 70 年間で、その収益のうち約四日市けいりんは、昭和 27 年からの 70 年間で、その収益のうち約
179 億円を市民の暮らしに役立ててきました。179 億円を市民の暮らしに役立ててきました。
また、競輪に親しみを持ち、一人でもグループでも気軽に楽しめる
環境を目指して、全国初の屋外オールナイター競輪や競輪場公認
V
ブ イ チ ュ ー バ ー

Tuber※ 泗
し

水
す い

美
み う

海を生み出すなど、さまざまな取り組みをしています。

スポーツ推進委員スポーツ推進委員は、「だれもが、いつでも、は、「だれもが、いつでも、
どこでも、いつまでも」をキーワードに、気軽どこでも、いつまでも」をキーワードに、気軽
に参加できる生涯スポーツをより多くの人に親に参加できる生涯スポーツをより多くの人に親
しみ、楽しんでいただけるよう地域密着で活動しみ、楽しんでいただけるよう地域密着で活動
しています。しています。

あなたの身近に、あなたの身近に、
四日市けいりん四日市けいりん みんなみんなでで楽しむ楽しむ

　昨年の記念競輪開催日に
は、キッチンカーの出店や
プロレスなどの、家族やグ
ループで楽しめるイベント
を開くとともに、地元選手
がチャリティを通して、寄
附を集めるなど、 選手も一
丸となって地元を盛り上げ
ています。

生涯スポーツの魅力
　生涯スポーツは誰
でも無理なくできる
スポーツで、体を動か
すことで健康増進に
もなり、普段の生活で
知り合えない人とも交流できます。
　私も始めは不安でしたが、知らない世界に

出会え、参加するのが楽しくな
りました。生涯スポーツをたく
さんの人に知ってもらえるよう

に、皆さんも一緒に活動しま
せんか。

スポーツ推進委員のやりがい
　もともと体を動かす
ことは好きでしたが、
もっと自分の知らない
スポーツを学びたいと
思い、スポーツ推進委
員になりました。
　イベントなどで参加者から、とても楽しそ
うに「また参加したい」などの声が聞けて、

とてもうれしく思っています。ス
ポーツを通じて、人は幸せにな
れる、これがスポーツの力だと

思います。

スポーツ推進委員

大場まゆみさん
スポーツ推進委員

平松健志さん

スポーツスポーツをを

対 市民の皆さんと運動・スポーツの楽しさを分かち合いたい、活動に協力したい、または、これまで        
    の経験や熱意、行動力を地域のスポーツ振興に生かしたい人
申 2 月 20 日（必着）までに、郵送かファクス、E メール（  sports@city.yokkaichi.mie.jp）で、 
    〒 510-8601  スポーツ課へ
他 詳しくは、市ホームページ（HP ID 1667346931704）または、広報よっかいち 12 月下旬号       
    12 ページをご確認ください

あなたも四日市市スポーツ推進委員になりませんか

　令和 4 年度から、
場内照明やナイター
照 明 の LED 化、 施
設の集約化などの整
備を進めています。
　今後は、撤去した施設跡を憩いの場とする
とともに、ファミリー向けのスペースやコン
ビニエンスストアなどを併設した施設も順次
整備していきます。

より親しみやすい競輪場へ

令和 5年は、Gグレード以上の
大きなレースを 2回開催します。
ぜひ、お越しください。

●ベイサイドナイトドリームGⅢ ●開設 72周年記念　泗水杯争奪戦GⅢ

※ Virtual YouTuber の略、2 次元、3 次元のキャラクターを使って、動画配信をする人・キャラクター

チャリティオークショ
ン

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　けいりん事業課　☎331-3457　ＦＡＸ333-3261

四日市けいりんの収益の一部は、
皆さんの暮らしに役立てられています

中央緑地トリムコース整備 霞ヶ浦緑地多目的広場整備

収益の活用事例
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１月放送のCTY-FM「よっかいち　わいわい人探訪」でも紹介します。（放送時間は裏表紙へ）

四日市メリノール学院中学校
女子バスケットボール部顧問

稲垣愛さん

チとして女子中学生を指導することになりまし
た。子どもたちの真剣な姿を見て中途半端なこ
とはできないと思い、勤めていた会社を辞め、
指導に専念することにしました。
平成29年に、四日市メリノール学院から顧問

の誘いを受けました。外部コーチという立場だ
と、普段の子どもたちの様子が分からないと感
じていたので、子どもたちといる時間を増やし
たいと思い、教員として移ることを決めました。

全国に導くために
特別なことはしていないと思っています。た

だ、常に子どもたちに言っていることは、「失敗
してもいい」そして「自分で考えろ」です。失
敗したその後をどうするかを自分で考えること
で、その失敗が子どもたちの成長につながると
考えています。今子どもたちは、試合を自ら分
析しチームで話し合うなど、ジュニアウィンタ
ーカップ３連覇に向けて切磋琢磨しています。

人間的にも成長してほしい
バスケットボールができる期間は限られてい

て、その後の人生の方が長い。社会に出たとき
周りの人に可愛がってもらえるよういろいろな
ことに気付く力をつけてほしくて、朝は、シュ
ート練習などではなく、校内の草抜きをしてい
ます。トイレの汚れに気付いて拭く、なくなっ
たボトルの水を足すなど、誰でもできることを
率先して行う子どもたちの姿を見ると成長を実
感します。部活動の指導はもちろんですが、そ
の後の人生も見据えて子どもたちに全力で向き
合っていきたいです。

小学５年生でバスケットボールに出会う
転校した先の小学校で友人に誘われ、皆と仲
良くなれるならと始めました。その後、高校３
年生のときに県で２位に、大学では３・４年生
のときに東海地区の中でアシスト王に選ばれ、
４年生のときに全日本大学選手権大会に出場し
ました。卒業後は会社に勤めながら国体選手と
してプレーしました。その頃、中学時代の恩師
に声を掛けていただき、朝明中学校の外部コー

令和４年１月に開催されたジュニアウィンタ
ーカップで２連覇、同年８月にも全国中学校バ
スケットボール大会を制すなど、創部わずか４
年目のチームを日本一という快挙に導いた、本
市出身の稲垣愛さんにお話を伺いました。

ドリブルをする稲垣さん（大学４年生時） 全国中学校バスケットボール大会で優勝 一人ひとりを丁寧に見る稲垣さん
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選挙の開票結果を見ると、まれに候
補者別の得票数の中に小数点以下の数
字がついていることがあります。投票
用紙１枚につき１票と数えるはずなの
に、なぜなのでしょうか。
同姓あるいは同名の候補者が２人以
上いる選挙で、姓や名のみ記載した投
票があった場合、候補者の誰に投票し
たのかが判断できません。この場合、
その投票を無効票とするのではなく有
効票とし、それぞれの候補者の得票数
の割合に応じて票を分け合います。こ
れを「按

あん

分
ぶん

」と言います。
このとき、割り切れなかった得票が
小数点以下の数字となるのです。市議

会議員選挙など、特に候補者の多い選
挙では、このような按分票が出ること
があります。
「按分」は投票者の意思をなるべく
くみ取ろうとする措置ですが、あなた
の意思をより正確に反映させるため、
投票用紙に記載するときは、立候補者
の氏名をフルネームではっきり書いて
投票しましょう。

小
数
点
以
下
の
得
票
の
ナ
ゾ

四日市市選挙管理
委員会ホームページ

【４月は統一地方選挙です】
◦   9日（日）　三重県議会議員選挙
◦ 23日（日）　四日市市議会議員選挙

フルネームで
はっきりと

明けましておめでとうございます。
本年も、31万人元気都市四日市の実現に向
けて引き続き、市政運営に全力で取り組んで
まいります。
中心市街地再開発では昨年から近鉄四日市
駅の西側において本格的に工事が始まってい
ます。今年は、本市の新たなシンボルとなる
円形デッキの製作に着手します。また、近鉄
四日市駅の東側ではクスノキの移植や車道部
分を北側に振り替える工事などに着手予定で
す。今後も、ダイナミックに変わっていく中央
通りにご期待ください。
教育現場では、４月から、いよいよ市内22
の中学校で給食が始まりますので、中学生の

皆さん、楽しみにしていてください。
また、学校給食センターと一体で整備を進め
てきた新農業センターが同じく４月にオープン
します。学校給食センターなどと連携して、食
育の拠点とするほか、新たに農産物加工室を整
備して、農業者の６次産業化へ取り組みの強化
を図っていきます。また、これまでと同様に担
い手農家の育成・確保に取り組んでいきます。
今年の大きなイベントとしては、秋ごろに

ご当地グルメを使用したまちおこしイベント
「B−1グランプリ」の開催を予定しています。
今年も本市は皆さんの暮らしを第一に考え、

明るい話題をお届けできるよう施策を進めて
まいります。

Vol.21

31万人元気都市四日市
四日市
ええやん！

市 長 コ ラ ム

選挙にいこう！

問 選挙管理委員会（ TEL  354-8269　 FAX  359-0286）
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人権プラザ小牧の向かいに、石柵や
生垣で囲まれた区画があります。説明
板には「保々の中世旧跡」と書かれて
います。いったい何があるのでしょう。
中には、円形に盛られた砂利の中央
に墓石らしきものが立っています。こ
れこそ戦国時代の茂福城主で、滝

たき

川
がわ

一
かず

益
ます

に長嶋城に誘い出され、討ち取られ
た茂

もち

福
ぶく

（朝倉）盈
みつ

豊
とよ

を葬った首塚と伝
えられるものなのです。
なぜ、茂福の城主の首が、本拠地の
茂福ではなく保々に運ばれたのでしょ
う。
当時の保々には、朝倉氏の築いた
保々西城や市場城などがありました。

朝倉氏は室町幕府の将軍に仕える奉
公衆の一人であり、北勢の有力領主で
した。その勢力は茂福にも及びそこで
は茂福氏を名乗りました。
「保々の中世旧跡」の北には、朝倉
氏の菩提寺とされる大樹寺があり、か
つてこの地は大樹寺の境内であったこ
とを想像させます。
ひっそりと佇

たたず

む景色の奥に、激動の
中世の面影が浮かび上がります。

「昭和のくらし展」の季節がやって
きました。本展では、昭和30年代と
昭和初期を中心に、人々の暮らしがど
のように移り変わってきたのかを紹介
します。会場では、生活の全体像を捉
え、当時の暮らしそのものが体感でき
ます。
今年は、整備休館もあり、開催期間

が２月11日（祝）からの１カ月しかあり
ませんが、昨年よりさらに充実させて
います。今回の目玉展示は昨年度に引
き続き、懐かしいおもちゃと大人のホ
ビーのコーナーです。私たちの生活の
中に必ずあったおもちゃは、人々の生
活に潤いを与え、情操を豊かにしてく

れるとても大切な一面があります。お
もちゃには時代背景がより濃く表れて
いるので、おもちゃを通して当時を振
り返ってみてはいかがでしょうか。
今年も、この展覧会が皆さんの「今

のくらし」を見つめ直す機会になるこ
とを願っています。
では、２月に会場でお会いしましょう。

戦
国
四
日
市
の
首
塚
？
　保
々
の
中
世
旧
跡

恒
例
の
昭
和
展
、

今
年
も
懐
か
し
い
お
も
ち
ゃ
が
い
っ
ぱ
い
！

そらんぽ四日市
ホームページ

懐かしいおもちゃ

問 博物館・プラネタリウム（ TEL  355-2700　 FAX  355-2704）

伝茂福盈豊首塚

文化財さんぽ Vol .10

そらんぽの舞台裏 Vol .75

問 文化課（ TEL  354-8240　 FAX  354-4873）
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市 の 情 報 発 信 1月

▶四日市市ホームページ

テ レ ビ

ホ ー ム ペ ー ジ

https://www.city.
yokkaichi.lg.jp

広 報 紙

▶マチイロ ▶マイ広報紙

「よっかいち」
で検索

▶カタログポケット
●自動翻訳機能（英語、中国語、
　ポルトガル語など10言語）
●自動音声読み上げ機能

S N S

▶Facebook ▶twitter

▶YouTube ▶Instagram

ウェブ／アプリ
三重テレビ（地デジ7ch）

▶「Mieライブ」内
　旬感☆Mieコーナー
　 時 １月30日㊊ 

CTY（地デジ12ch）

▶「ケーブルＮＥＷＳ」内
　市政コーナー
　 時 １月27日㊎ 18：00

▶探せ！四日市プレミアム
　 時 １月21日～30日
　　 ㊊㊌㊎㊐ 9：30／20：30
　 　㊋㊍㊏　12：30／20：30

▶なるほど！防災
　 時 ㊊ 17：30／㊍ 8：30

▶人権を確かめあう日
　 時 毎月22日（１月は、７：54／
　　  10：54／13：54／18：30）

■人口　310,136人
　［11月末日現在（前年比＋99）］

■火災件数　４件
   ［11月分（前年比－７）］

■交通事故件数　792件
  （11月分）

四日市市
LINE

公式アカウント

＠yokkaichicity

友だち
募集中

▶1・2・3 四日市メガリージョン!! Go！
　 時 ㊏ 20：00

東海ラジオ
（AM1332kHz／FM92.9MHz）

▶探せ！四日市プレミアム
　 時 原則、奇数月の第４㊋ 
　　  16：30　ほか３回

▶よか＊イチ！

「85歳のがま口バッグ職人」
時 １月22日㊐ 18：30

ラ ジ オ

CTY-FM（FM76.8MHz）

▶マンスリーよっかいち
　 時 第１・３・５㊐ ８：54／14：54

▶よっかいち わいわい人探訪！
　 時 第２・４㊐ ８：54／14：54

▶ALO！YOKKAICHI
　 時 ㊏ 19：54

「webでよか＊イチ！」配信中
（月１回更新）

　「出動指令の音が聞こえると体が反応し、無意
識に事務所へ向かっている」と話す言葉通り、取
材中に急きょ入った出動指令の際は、隊員の皆
さんが瞬く間に駆け出して行きました。その姿に、
災害・事故・急病で苦しむ人を助けたいという隊

員全員の意思を感じました。
　紙面では、消防士の格好良さや、消防署の裏側
を紹介することで、私たちの暮らしを守る消防隊
員の熱い思いを皆さんにお伝えできればいいな
と思います。（小林）

編 集 後 記 特集に関するこぼれ話

→


