
No. タイトル おすすめ 時間 内容

アニメ 火災予防 001 カルガモ親子の火の用心 幼児・小学生 13分
■小さな子供の手の届く所にライターを置いたり、子供たちだけで花火をしたりすると、どのような危険があるのか。また、火
災が起こった場合の悲惨さなどをカルガモ親子目線でお伝えします。

アニメ 火災予防 016 火あそびは火事のもと
ケンタとニャンタの火の用心

幼児・小学生 13分
■子供が大勢いても、子供たちだけでの火遊びは危険ですという作品です。小さな種火から瞬く間に広がる火の海の描写
が、火の怖さや危険性を教えてくれます。また、作品の中で、歌による火災啓発もあるので、園児などの小さな子向けです。

アニメ 火災予防 022 おじいちゃんが残してくれたもの
～燃えても 燃えない？燃えにくい！～

幼児・小学生 10分
■天ぷら鍋に火をかけて放置したことにより火災に発展したが、防炎物品のおかげで被害が最小限に治まった。そのことを
きっかけに防炎物品の性能や大切さを、実験映像を交えて紹介した作品。なお、本作品では住宅用火災報知器の描写も出て
きます。

アニメ 火災予防 040 ボクは小象の消防隊 幼児・小学生 17分
■子象のポンプ君が幼いころに、命がけで村を火事から救った母の様に人の役に立つため、消防隊に入り、人命救助や火事
と戦う姿を表現したお話です。若干映像が古めとなっております。

アニメ 火災予防 041 桃太郎の火あそびやめよう！火の用心 幼児・小学生 10分
■子供の桃太郎が、同じく子供の犬・サル・キジたちと火遊びをし、火災が発生するところから物語が始まります。そのことが
きっかけで消防と関わり、火事の怖さはもとより、煙の危険性などを学んで行くお話です。また、煙の対処法を覚えてから物語
の終盤では、火事に適切に対処してみせました。めでたしめでたし。

アニメ 火災予防 068 ズッコケ三人組の火あそび防止大作戦 幼児・小学生 11分
■テレビ番組で人気のあった｢ズッコケ三人組｣が、消防署での職場体験を元に、子供の火遊びの危険性や、火事を未然に防
ぐことの大切さを訴える作品です。なお、オリジナルの火の用心の歌も含まれているため、小さなお子様にも親しみが持てる
のかもしれません。

アニメ 火災予防 109 ニャン太のおたんじょう日は火事さわぎ！ 幼児・小学生 11分
■ニャン太は、お誕生日にお母さんのかわりにドーナツを揚げていました。その時、ポン助がヤケドをしたと電話が入ったの
で、ニャン太はあわてて救急箱を持って飛び出して行きました。ほったらかしにした鍋の油はグラグラ煮えたぎっていま
す・・・。

アニメ 火災予防 114 あさりちゃんの火の用心 幼児・小学生 10分
■子どもだけでの火遊びの危険性や火事の対処法を、アニメ「あさりちゃん」で学べるお子様向けの作品です。

アニメ 火災予防 123 のぶながくんの
みんなで約束　火の用心

幼児・小学生 10分
■火遊びをしない、花火は大人と一緒にやる・・・などから、火事になってしまったときの対処法までいろいろ学べる作品です。

アニメ 地震 019 あっ地震だ 津波は？
じぶんの命はじぶんでまもる

幼児・小学生 14分
■小学生のサル太郎が、地震のメカニズムや大地震が起きたらどのように対応すれば良いかを学んでいく作品です。また、
作中では緊急地震速報の話題にも触れられています。歌もあるよ。

アニメ 地震 046
サル太郎
地震には負けないぞ！
地震への備え大作戦

幼児・小学生 15分
■小学生のサル太郎と一緒に、地震が起きた際の対処法をクイズや歌を交えて勉強していく作品です。作中では震災で起
こった火災や崩落した街並みの実際の映像も紹介しております。

アニメ 地震 072 ボクはすぐに逃げたんだ
東日本大震災から学んだこと

幼児・小学生 14分
■東日本大震災の様子を目の当たりにした「松の木」目線でのお話です。地震が起こった時、津波はあっという間に住居や人
命など大切なものを飲み込んでしまいます。それらを守るために普段から身に付けておくべき知識や心構え、対策等を東日
本大震災を教訓として教えてくれます。

アニメ 地震 118 あさりちゃんと学ぶ　地震への備え 幼児・小学生 10分
この「あさりちゃんと学ぶ地震への備え」では、幼児から年配の皆様までが実施できる有効な対策を、わかりやすくコンパクト
にまとめたものです。

アニメ 地震 130 ハローキティとまなぼう！　ぼうさいくんれん 幼児・小学生 14分
キティとミミイが、学校の防災訓練や実際の地震を体験するストーリーを通して、地震が起きたときの行動や避難の仕方をわ
かりやすく描いていきます。学校、通学路、家の中、海の近くで地震が起きたときに、どのように命を守る行動をとればよい
か、子供たちがキティたちと一緒にも学ぶことができる教材です。

アニメ 地震 １３６ もしものときにできること「ぐらぐらどーん」 幼児・小学生 ３２分
アニメーションやパペット劇場、歌などで構成され、見る、聞く、歌う、探す、まねしてみるなどについて学べます。子供が夢中
になって体験できる多様なアプローチで安全について学べます。「もしも劇場」「ニーノ島」「もしも絵本」のコーナーで構成され
ています。

アニメ 防災 １３７ もしものときにできること「びゅうびゅうざざー」 幼児・小学生 ２９分
アニメーションやパペット劇場、歌などで構成され、見る、聞く、歌う、探す、まねしてみるなどについて学べます。子供が夢中
になって体験できる多様なアプローチで安全について学べます。「もしも劇場」「ニーノ島」「もしも絵本」のコーナーで構成され
ています。

アニメ 防災 １４２ はあｍかっぱの防災訓練
「おかしもち」でいのちをももろう

幼児・小学生 １４分
「おかしもち」を合言葉に、地震が起きたときにどのように命を守る行動をとればよいか、子供たちが「はなかっぱ」たちと学ぶ
ことができます。

火災予防 危険物 003 危険物
小さな油断も許さない！

一般 20分

火災予防 危険物 029 事例に学ぶ危険物施設の火災予防
～事故ゼロをめざして～

危険物事業所 30分
■プロローグ（危険物火災の実際）■危険物施設における火災の状況■危険物施設の火災事例と対策■給油取扱所の火災
事例と対策■石油コンビナートの火災事例と対策■危険物施設における火災予防■エピローグ（事故ゼロをめざして）

火災予防 危険物 031 第４類
危険物の火災事故を防げ！

危険物事業所 30分
■危険物施設における危険物とは？■第4類の危険物の性状■危険物施設における事故事例■危険物施設以外での事故
事例■第4類の危険物の火災防止対策■第4類の危険物の消火方法

火災予防 危険物 070 灯油等の危険物による火災の実態
～燃焼機器火災を未然に防ぐ～

一般 12分
■石油ストーブ等の燃焼機器を使用する際の、燃料や機器の取り扱い、火災予防に関する広報啓発用映像資料。

火災予防 危険物 112 消防法における
危険物の性状に応じた火災予防と消火方法

危険物事業所 39分
■消防法上の危険物■第四類 引火性液体■第五類 自己反応性物質■第一類 酸化性固体■第六類 酸化性液体■第二
類 可燃性固体■第三類 自然発火性物質及び禁水性物質■IMDGコード/GHS

火災予防 危険物 129
ぬらすな×キケン！
禁水性物質の性状に応じた火災予防と消火方
法

危険物事業所 ２６分
〇マグネシウム　〇カリウム　〇ナトリウム　〇アルキルアルミニウム　〇リチウム　〇バリウム　〇カルシウム　〇炭化カルシ
ウム
〇トリクロロシラン　　　（①～⑪の映像をお好み選択）

火災予防 危険物
133
134

危険物施設の事故事例及び風水害対策 危険物事業所 ８６分
危険物施設の事故事例（■給油取扱所編２２分　■一般・コンビナート編２１分）
危険物施設の風水害対策（■給油取扱所編２２分　■一般・コンビナート編２１分）

火災予防 防火管理 015 不活性ガス消火設備 危険物事業所 10分
■オープニング■不活性ガス消火設備とは■不活性ガスの種類■構成機器■手動起動説明■自動起動説明■消火後の注
意■維持管理■エピローグ

火災予防 防火管理 057 毎日が火の用心
高齢者施設の防火管理

一般事業所 25分
■高齢社会化が進む昨今、自力避難が困難な高齢者が多数利用する小規模なグループホーム。そのような施設で火災が発
生すると大惨事を招きかねない中、経営者の防火意識の低さが改善されない。平成18年発生の長崎県やすらぎの里さくら館
火災等を例に、燃焼実験を交えて防火管理について考える。

火災予防 防火管理 076 彼女のプレゼント
～燃えなかったクッション～

一般 17分
■とある学校のミステリー研究会を舞台とした、防炎製品に関する物語。防炎製品に関する知識を得たい方はこの作品を。
※No.076～No.079まで同一作品

火災予防 防火管理 077 彼女のプレゼント
～燃えなかったクッション～

一般 17分
■とある学校のミステリー研究会を舞台とした、防炎製品に関する物語。防炎製品に関する知識を得たい方はこの作品を。
※No.076～No.079まで同一作品

火災予防 防火管理 078 彼女のプレゼント
～燃えなかったクッション～

一般 17分
■とある学校のミステリー研究会を舞台とした、防炎製品に関する物語。防炎製品に関する知識を得たい方はこの作品を。
※No.076～No.079まで同一作品

火災予防 防火管理 079 彼女のプレゼント
～燃えなかったクッション～

一般 17分
■とある学校のミステリー研究会を舞台とした、防炎製品に関する物語。防炎製品に関する知識を得たい方はこの作品を。
※No.076～No.079まで同一作品

火災予防 防火管理 094 火災事例から学ぶ
店舗火災編

一般事業所 44分
■稚内市繁華街複合店舗「市場R」火災■札幌市小売店舗「K」火災■札幌市日用雑貨小売店店舗火災■水戸市大型店舗
「N上水戸店」火災■土浦市スポーツ用品店店舗火災■大和市大規模ショッピングセンター爆発火災

火災予防 防火管理 102 火災から高齢者を守る
検証 長崎グループホーム火災

一般事業所 21分
■長崎県やすらぎの里さくら館で発生した火災を教訓に、高齢者福祉施設の防火管理についてそのあり方を問う。早期発見、
初期消火、初期通報、早期避難の大切さ及びその具体的な取り組みについて。

火災予防 防火管理 120 高齢者福祉施設の火災対応マニュアル 一般事業所 17分
深夜一人で宿直中に火災が発生した場合を例に、通報・初期消火・避難誘導・情報提供について、退去方法やポイントを説
明。

火災予防 防火管理 122 みんなで実践！職場の防火管理
　　～一人一人の意識を高める～

一般事業所 19分
■防火管理者となった主人公が一人では限界があることに気づき、みんなの協力を促し、消防訓練を実施するまでの様子を
ドラマ形式で描いていきます。一人一人の防火意識を高め、日頃から消防訓練を行うことの大切さを訴えます。

火災予防 防火管理 131 いのちを守る
福祉施設火災の初期対応

一般事業所 ２３分
この作品では、福祉施設内で火災が発生した場合に、勤務しているあなたや、その場にいる一人一人がとるべき行動やそこ
にいる人々を救うためのポイントをまとめました。

火災予防 防火管理 132 職場で取り組む　防火管理
　　あなたの職場は大丈夫ですか？

一般事業所 １５分
この作品は、防火管理の低い職場が防火管理の必要性に目覚め、防火管理者を先頭に消防訓練を行う様子をドラマ形式で
描いていきます。

火災予防 防災 017 ウルトラマンに学ぶ キッズ防火防災教室
ウルトラマン登場！

幼児・小学生 16分
■ウルトラマンとそのシリーズに登場する怪獣たちによる防火防災教室の映像。
※No.017、No.018は同一作品

火災予防 防災 018 ウルトラマンに学ぶ キッズ防火防災教室
ウルトラマン登場！

幼児・小学生 16分
■ウルトラマンとそのシリーズに登場する怪獣たちによる防火防災教室の映像。
※No.017、No.018は同一作品

火災予防 防災 047 消防・防災のフロンティア 一般 16分
■消防機関があらゆる災害に対処するための組織体制や活動等をわかり易く広報している作品。

火災予防 013 住宅用火災警報器の必要性 一般 25分
■オープニング■住宅用火災警報器クイズ■機器を設置しよう！

火災予防 021
住宅用火災警報器啓発DVD
命を守るために知っておきたい６つのポイン
ト！

一般 28分
■恐ろしい炎と煙■住警器の種類■住警器の仕組みと取付方■住警器のチェック方法■警報音が鳴った場合■住警器のお
手入れ方法

火災予防 025 火災！逃げ遅れを防げ！
増加している高齢者住宅火災

一般 21分
■火災原因とその防火対策を、天ぷら油火災実験や着衣着火実験、火災延焼実験等から学ぶ。また、一酸化炭素の怖さを
知り、火災を出さない・火災を早く知る・火災を広げない・火災を早く消す等の火災を防ぐポイントを紹介する。■住宅用火災
警報器の紹介等。

火災予防 026 放火を防ぐ第一歩
放火させない環境づくり

一般 19分
■出火原因の最大の原因である放火について、放火されやすい時間帯や環境、犯人の心理等を分析し、その対策を考える。

火災予防 027 くらしにプラス！
住宅用消火器

一般 16分
■消火器の中でも特に家庭での設置や使用に適した、住宅用消火器について詳しく紹介した作品。消火器の必要性や初期
消火方法、消火器の購入からリサイクルに至るまでをわかりやすく解説。

火災予防 028 高齢者の安心・安全のために
家電製品の正しい使い方

一般 17分
■オープニング■家電製品の危険な使い方チェック■長期間使用した家電製品■地震への対応と安心、安全
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火災予防 036 住宅火災から大切な生命を守るために
住宅用火災警報器のはたらき

一般 5分
■住宅火災から大切な命を守るために義務付けられた、火災報知機の感知について説明。また、注意事項や火災実験の映
像も収録されている。

火災予防 044
どうすればいいの
わが家の消火器具
住宅用消火器具の買い方/使い方/処分方法

一般 25分
■プロローグ■消火器具を買いに行こう■消火器具を使ってみよう■消火器具はどこへ置いたらいい？■消火器具は点検が
必要です■消火器具の処分方法



火災予防 064 住宅火災から家族を守るために 一般 8分
■建物火災による死者の約9割が、住宅火災で発生している現状。かけがえのない家族や財産等を火災から守るために、科
学的な正しい理解が必要になってくる。この作品では、住宅内部での火災（煙と熱）の状況を、最新のコンピュータシミュレー
ションで再現し、対策と併せて紹介している。

火災予防 065
小さな火種の知られざる恐怖
～たばこ火災を防ぐために～
たばこ火災予防広報啓発用映像資料

一般 13分
■火災の原因として大きな割合を占めるたばこの火。たばこ火災は、知らず知らずのうちに大惨事に発展しかねない危険が
あるため、常日頃からの心構えが重要。本作品はたばこ火災に関するさまざまな状況を再現し、その実験映像とともに火災を
未然に防ぐため、普段から心がけるポイントをわかりやすく解説している。

火災予防 066 マムシさんと学ぶ！
住まいの防火塾

一般 26分
■超高齢社会の現在、高齢者を住宅火災から守るため、高齢者ご本人やご家族、地域の方々にご覧いただけるよう制作され
たもの。毒蝮三太夫さんとともに高齢者住宅の防火対策について学んでいく。

火災予防 071 いざ！という時の初期消火
-正しい消火器の使い方-

一般 23分
■いざという時、最も頼りになる消火器。その消火器を使いこなすために、日頃から消火器の扱いに慣れることが大切であり、
それが安心な暮らしや家・街、人々の命や財産を守ることにつながっていく。そのことを踏まえて、燃焼と消火のメカニズム、
消火器の基本操作、適切な消火方法を紹介している。

火災予防 089 うたって！おどって！おぼえよう！
消太くんと防火体操しよう！

幼児・小学生 7分
■消防庁の人気キャラクター「消太くん」とお姉さんが子供たちと、歌と踊りで楽しみながら防火意識を学べる作品。
■体操1「火事になったら」■体操2「火がついちゃったらロールパン」■体操3「もどっちゃダメ」
※No.089～No.091まで同一作品

火災予防 090 うたって！おどって！おぼえよう！
消太くんと防火体操しよう！

幼児・小学生 7分
■消防庁の人気キャラクター「消太くん」とお姉さんが子供たちと、歌と踊りで楽しみながら防火意識を学べる作品。
■体操1「火事になったら」■体操2「火がついちゃったらロールパン」■体操3「もどっちゃダメ」
※No.089～No.091まで同一作品

火災予防 091 うたって！おどって！おぼえよう！
消太くんと防火体操しよう！

幼児・小学生 7分
■消防庁の人気キャラクター「消太くん」とお姉さんが子供たちと、歌と踊りで楽しみながら防火意識を学べる作品。
■体操1「火事になったら」■体操2「火がついちゃったらロールパン」■体操3「もどっちゃダメ」
※No.089～No.091まで同一作品

火災予防 115 大丈夫ですか！火の消し忘れ
～データでみる住宅火災の原因～

一般 19分
■ご家庭で身近に潜む火災危険を実験映像やグラフを用いてわかりやすく解説したものです。

火災予防 125 検証・住宅火災
高齢者の死者が増加しています

一般 １８分
■住宅火災で亡くなる高齢者　　■出火の原因と対策　　■火災から逃げ遅れを防ぐ　　■地域の協力　　■火災から命を守
る

危険物 004 危険物取扱者は事故ゼロを目指す 危険物事業所 20分
■ガソリンスタンドの危険物取扱者の責務■危険物の特性による分類と取扱資格■給油取扱所における安全ポイント■危険
物施設の保安（定期点検）

危険物 014 危険物施設の流出事故を防げ！
～危険物施設 流出事故ファイル～

危険物事業所 28分
■流出事故の社会的影響の大きさと事故の状況■物的要因への対策■人的要因への対策-ヒューマンエラーの防止-■日常
点検■定期点検

危険物 020 映像でわかる 移動タンク貯蔵所 危険物事業所 31分
■オープニング■移動タンク貯蔵所映像図鑑■ドキュメント・製造工程■事故事例から学ぶ■荷積みから荷卸しまでの安全
対策■立入検査のポイント■エンディング

危険物 030 映像でわかる 地下貯蔵タンクの概要 危険物事業所 31分
■オープニング■地下貯蔵タンク映像図鑑■ドキュメント・製造から設置まで■実験で検証・破損事例■流出事故事例から
学ぶ■ここがポイント・日常点検と定期点検■エンディング

危険物 032 危険物施設におけるヒヤリハット
より高い安全をめざして

危険物事業所 37分
■危険物施設における事故の概要■静電気のヒヤリハット事例■ヒヤリハットの集め方■ヒヤリハット会議■新人教育とヒヤ
リハット■代表的な危険物の性状■流失事故につながるヒヤリハット

危険物 033 その腐食を見逃すな！
～危険物施設の流出事故防止対策～

危険物事業所 30分
■流出事故の状況■腐食の基礎■腐食事例と安全管理①地下貯蔵タンク■腐食事例と安全管理②屋外貯蔵タンク■まと
め

危険物 043 事故事例から学ぶ
危険物の保安対策

危険物事業所 31分
■事故事例から学ぶ（一般・コンビナート編）（給油取扱所編）（共通）

危険物 075 危険物施設におけるヒューマンエラー 危険物事業所 37分
■プロローグ■ヒューマンエラーの具体例■火災事故事例■流出事故事例■事務所の取組事例■ヒューマンエラー防止の
ポイント■エピローグ

危険物 083 暮らしの中で危険物を安全に取り扱うために
震災を踏まえた危険物の事故防止

危険物事業所 26分
■身近な危険物、その「危険性」とは■身近な危険物を取り扱う際の注意点/①静電気に気をつけよう！/②運搬・保管の際
は！？/③危ない！誤給油■身近な危険物の火災、その消火方法■いざというときの身近な危険物の取扱い方
※No.083～No.088まで同一作品

危険物 084 暮らしの中で危険物を安全に取り扱うために
震災を踏まえた危険物の事故防止

危険物事業所 26分
■身近な危険物、その「危険性」とは■身近な危険物を取り扱う際の注意点/①静電気に気をつけよう！/②運搬・保管の際
は！？/③危ない！誤給油■身近な危険物の火災、その消火方法■いざというときの身近な危険物の取扱い方
※No.083～No.088まで同一作品

危険物 085 暮らしの中で危険物を安全に取り扱うために
震災を踏まえた危険物の事故防止

危険物事業所 26分
■身近な危険物、その「危険性」とは■身近な危険物を取り扱う際の注意点/①静電気に気をつけよう！/②運搬・保管の際
は！？/③危ない！誤給油■身近な危険物の火災、その消火方法■いざというときの身近な危険物の取扱い方
※No.083～No.088まで同一作品

危険物 086 暮らしの中で危険物を安全に取り扱うために
震災を踏まえた危険物の事故防止

危険物事業所 26分
■身近な危険物、その「危険性」とは■身近な危険物を取り扱う際の注意点/①静電気に気をつけよう！/②運搬・保管の際
は！？/③危ない！誤給油■身近な危険物の火災、その消火方法■いざというときの身近な危険物の取扱い方
※No.083～No.088まで同一作品

危険物 087 暮らしの中で危険物を安全に取り扱うために
震災を踏まえた危険物の事故防止

危険物事業所 26分
■身近な危険物、その「危険性」とは■身近な危険物を取り扱う際の注意点/①静電気に気をつけよう！/②運搬・保管の際
は！？/③危ない！誤給油■身近な危険物の火災、その消火方法■いざというときの身近な危険物の取扱い方
※No.083～No.088まで同一作品

危険物 088 暮らしの中で危険物を安全に取り扱うために
震災を踏まえた危険物の事故防止

危険物事業所 26分
■身近な危険物、その「危険性」とは■身近な危険物を取り扱う際の注意点/①静電気に気をつけよう！/②運搬・保管の際
は！？/③危ない！誤給油■身近な危険物の火災、その消火方法■いざというときの身近な危険物の取扱い方
※No.083～No.088まで同一作品

危険物 097 危険物施設の事故事例に学ぶ保安対策
～危険物取扱者の役割～

危険物事業所 37分
■危険物施設の事故は、一旦発生すると甚大な被害をもたらすおそれがある。危険物施設の保安を確保するには火災予防
対策と流出事故防止対策がとても重要である。それらの事故を未然に防ぐ役割を担っているのが危険物取扱者で、本作品は
実際に起こった事故等を基に、保安対策や危険物取扱者の役割をわかりやすく解説している。

危険物 098 給油取扱所における事故防止対策
～中澤裕子のガソリンスタンド安全レポート～

危険物事業所 34分
■給油取扱所で販売される危険物の性状と危険性■給油取扱所の構成■車両への給油時の注意点（1）フルサービススタン
ド■車両への給油時の注意点（2）セルフスタンド■ガソリン、灯油等の運搬■日常点検と定期点検■消火設備と事故発生時
の対応■停電時の対応

危険物 099 安全はつくるもの
-事故防止対策の推進-

危険物事業所 27分
■自主保安活動の一環として、施設関係者の保安に対する意識の向上・防災の啓発普及を推進するために、危険物施設に
おいて発生件数の多い、または起こり易い事故事例を取り上げ、その事故事例からの教えを生かした対策をわかりやすく説
明。

危険物 110
ノウホワイ
know why
危険物施設における保安教育の充実

危険物事業所 75分
■全編①プロローグ「福知山花火大会火災の事故概要」②福知山花火大会火災の事故分析③平成27年中の事故概要④「ノ
ウホワイ=原理原則の理解」とは⑤平成28年度 危険物等事故防止対策実施要領■A:一般・コンビナート編■B:給油取扱所編

危険物 113 事故事例から学ぶ
単独荷卸し作業中の安全対策

危険物事業所 41分
■単独荷卸しとは？■単独荷卸しを行うための要件■運送業者取材■積み込み作業例■荷卸し作業例■事故事例■緊急
対応■消防の立入検査

救命 105 応急手当講習DVD
救急車がくるまでに

一般事業所 426分
■応急手当講習DVD■普通救命講習Ⅰ■普通救命講習Ⅲ■救命入門（90分）コース■救命入門（45分）コース■住民への
普及啓発活動用■AEDの使い方■反復練習用プログラム■死戦期呼吸の状態と普段どおりの呼吸

地震 危険物 074 危険物取扱者の地震発生時の対応
～そのとき あなたは何をすべきか～

危険物事業所 21分
■プロローグ■危険物施設における過去の地震被害状況■証言、東日本大震災■東日本大震災以外の地震における事故
事例■津波への対応■地震発生時の対応（給油取扱所編）■地震発生時の対応（一般・コンビナート編）■エピローグ

地震 危険物 096 震災時における
危険物の仮貯蔵・仮取扱い

危険物事業所 30分
■東日本大震災を踏まえた仮貯蔵・仮取扱い等の安全確保のあり方に係る検討報告書紹介■仮貯蔵・仮取扱いとは？■震
災時における仮貯蔵・仮取扱いの状況■仮貯蔵・仮取扱いにおける危険性■仮貯蔵・仮取扱いにおける安全対策■仮貯蔵・
仮取扱いの実施計画と手続き

地震 危険物 117 備えあれば憂いなし
～震災に備えて危険物施設にできること～

危険物事業所 29分
■過去の震災での危険物施設被害の状況と事故事例■東日本大震災を振り返って■熊本地震を振り返って■参考となる取
組事例

地震 防災 005 防災教育用ビデオ
日本語版

一般 18分
■「小学生高学年向け」大地震が学校をおそったら～自分の命は自分で守ろう～■「中学生向け」大地震・津波～そのときあ
なたは！？～■「高校生向け」証言 巨大地震と災害～やがてくるその日のために～

地震 防災 006 防災教育用ビデオ
ポルトガル語版

一般 23分
■「小学生高学年向け」大地震が学校をおそったら～自分の命は自分で守ろう～■「中学生向け」大地震・津波～そのときあ
なたは！？～■「高校生向け」証言 巨大地震と災害～やがてくるその日のために～

地震 防災 007 防災教育用ビデオ
英語版

一般 23分
■「小学生高学年向け」大地震が学校をおそったら～自分の命は自分で守ろう～■「中学生向け」大地震・津波～そのときあ
なたは！？～■「高校生向け」証言 巨大地震と災害～やがてくるその日のために～

地震 防災 008 防災教育用ビデオ
スペイン語版

一般 23分
■「小学生高学年向け」大地震が学校をおそったら～自分の命は自分で守ろう～■「中学生向け」大地震・津波～そのときあ
なたは！？～■「高校生向け」証言 巨大地震と災害～やがてくるその日のために～

地震 防災 009 防災教育用ビデオ
中国語版

一般 23分
■「小学生高学年向け」大地震が学校をおそったら～自分の命は自分で守ろう～■「中学生向け」大地震・津波～そのときあ
なたは！？～■「高校生向け」証言 巨大地震と災害～やがてくるその日のために～

地震 防災 010 でんでこレンジャー 一般 39分
■この作品は、釜石市立釜石東中学校の1年生が中心となって制作されたもので、オリジナルキャラクター「でんでこレン
ジャー」が大地震の怖さや、地震が起こる前の対策・心構え、起こった時の正しい行動等を紹介している。

地震 防災 060
防災教育シリーズ 命を守る！避難の３原則
第１巻：教員・教諭編
-釜石の軌跡に学ぶ-

一般 69分
■子ども達に自分の命をどのように守るかを指導する防災教育用コンテンツ。
■プロローグ■なぜ自分で逃げる子どもが育たないのか■姿勢の防災教育とは■避難の３原則とは■家庭・地域の連携■
教師に求められる姿勢とは

地震 防災 061
防災教育シリーズ 命を守る！避難の３原則
第２巻：小学生編
-釜石の軌跡に学ぶ-

幼児・小学生 31分
■いざというときに逃げられる意識が身につく防災研修用コンテンツ。（視聴対象 小学３年生以上）
■プロローグ■お作法を身につける■自然の力は想定できる？■ここまで逃げれば大丈夫？■いざというときに逃げられ
る？■釜石の子どもたちの行動■まとめ

地震 防災 062
防災教育シリーズ 命を守る！避難の３原則
第３巻：中学生編
-釜石の軌跡に学ぶ-

一般 29分
■防災の知識と避難の３原則が身につく中学生向け防災研修用DVD。
■プロローグ■お作法を学ぶ■想定にとらわれるな■その状況下において最善を尽くせ■率先避難者たれ■地域の一員と
しての役割■釜石の生徒たちの行動■まとめ

地震 防災 063
防災教育シリーズ 命を守る！避難の３原則
第４巻：家庭教育編
-釜石の軌跡に学ぶ-

一般 29分
■子ども達に自分の命をどのように守るかを指導する家庭での防災教育用コンテンツ。
■プロローグ■釜石の小学生の行動■なせ自分で逃げる子どもが育たないのか■子どもに何を教えるか■避難の３原則■
親子で何をするべきか

地震 防災 073 生きる行動 生きる備え
東日本大震災の教訓

一般 22分
■地震や津波から命を守るにはどのような心構えが必要なのかを、阪神・淡路大震災や東日本大震災から学ぶ作品。

地震 防災 108 職場で取り組む地震対策
あなたの職場は大丈夫ですか？

一般事業所 19分
■この作品はある企業で地震対策の必要性に気づいた従業員達が、トップの決断を促し、会社全体で対策に取り組んでいく
姿をドラマ形式で描いていきます。

地震 防災 119 災害の備え適切な行動
見て学ぶ事業所の防災訓練

一般事業所 24分
東日本大震災では、多くの人が事業所で被災し、逃げ遅れて亡くなった方もいました。震災の教訓から事業所内での災害を
想定した防災訓練の重要性が認識されました。模範的な防災訓練の流れなどでポイントについて解説されています。

地震 防災 １24 熊本・大阪北部大地震から学ぶ
避難生活の心がまえ

一般 24分
■避難生活中のトイレやエコノミークラス症候群の問題、障害者や女性に配慮した避難所のあり方、在宅避難のポイントを紹
介。

地震 防災 126 熊本地震から学ぶ
こんな対策があなたを救う

一般 ２６分
■熊本地震の５つの特徴
特徴１：想定外の揺れ　　特徴２：安否確認にSNS　　特徴３：避難生活の質　　特徴４：具体的な備蓄品　　特徴５：揺れに対す
る備え

地震 防災 127 地震火災
-あなたの命を守るために出来る事-

一般 15分
■地震が引き起こす電気火災とは
［DVD-Video］と［データディスク］の２枚組



地震 防災 138
迫り来る大地震に備える
～そのとき、その場所に合った身の守り方をす
るために～

一般 26分
■南海トラフ地震や首都直下地震といった大地震が今後３０年以内に高い確率で発生すると予想されています。地震で命を
落とさないために私たちは日頃からどのような備えをするべきなのでしょうか。そして自宅、職場、エレベーターや電車内、
スーパーやコンビニ、海岸近くなどの様々な場所で地震に遭遇したとき、どのように身を守ればよいのでしょうか。実写映像を
通して具体的に解説していきます。

地震 防災 139 巨大地震後　水は？電気は？
一人ひとりの防災行動を考える

一般 20分
■今、日本は南海トラフ、首都直下という二つの大地震の脅威に直面しています。そのメカニズムをイラストやＣＧで解説しま
す。また、実際に発生した場合、どのような災害が予測されるかを政府の被害想定、過去の地震の被害の実態や教訓をふま
えて紹介し、命を守るためにできることを解説します。

地震 防災 140 巨大地震　あなたの家は耐えられますか？
耐震診断と耐震補強

一般 21分
■地震から命を守るための重要な鍵となるのが建物の耐震化です。過去の地震から得られた教訓をもとにこれからの地震に
備えるために耐震診断のポイントや耐震補強を実験映像等を交えて紹介します。

地震 防災 141
全国共通　防災テクニック　Vol.1
災害時に役立つ応急知識
災害発生時の対処・災害時の生活（水・食）

一般 42分
■地震・大型台風など思わぬ災害時に役立つ！応急知識や身の回りにあるもので実践できる防災テクニック集！
第１巻は「災害が発生したとき」「災害時の生活（水・食）」のテクニックを紹介！

地震 002 マグニチュード
明日への架け橋

一般 90分
■1997年度全国劇場公開作品■阪神・淡路大震災の教訓を風化させまいと製作された、リアルなタッチで描かれた感動の
人間ドラマ。

地震 011 20世紀
日本の地震災害

一般 40分
■20世紀に発生した、日本を襲った阪神・淡路大震災等の数々の大地震。明日起こるかもしれない大地震に対処する術を過
去の災害から学んでいく作品。

地震 012 新潟県中越地震
映像の記録

一般 27分
■新潟県中越地震の実際の映像。寸断された道路や倒壊した家々の様子、瓦礫の中から救助されている子供の映像等を記
録したもの。

地震 023
今すぐできる！家庭防災
ふせごう
-家具等の転倒防止対策-

一般 21分
■凶器となる家具・家電■我が家の壁を知る■壁にしっかり固定するには■壁に固定できないときには■家具を固定した後
は■家電を固定するには■結び「自助」「共助」「公助」■特典映像etc.
※No.023、No.024は同一作品

地震 024
今すぐできる！家庭防災
ふせごう
-家具等の転倒防止対策-

一般 21分
■凶器となる家具・家電■我が家の壁を知る■壁にしっかり固定するには■壁に固定できないときには■家具を固定した後
は■家電を固定するには■結び「自助」「共助」「公助」■特典映像etc.
※No.023、No.024は同一作品

地震 035 ３．１１
東日本大震災 激震と大津波の記録

一般 80分
■激震と大津波の記録■激震後50日間の記録■復興への歩み■気仙沼を襲った大津波の記録映像

地震 055 東日本大震災の記録
～３．１１ 宮城～

一般 143分
■平成23年3月11日14時46分、三陸沖を震源とする巨大地震-東日本大震災-。この地震において宮城県内各地で撮影され
た巨大地震・大津波の実態が収録されたもの。また、専門家による巨大地震・大津波のメカニズムの解説や地震直後の停電
のため視聴できなかった人が多かった当日のTBCテレビのニュース映像も一部収録されている。

地震 067 まず逃げろ！高台へ！
巨大津波から命を守る

一般 22分
■度重なる大津波で日本に甚大な被害をもたらした東日本大震災。その教訓から、地震のメカニズムや津波の仕組み、危険
性、対処方法等を実際の映像やCG等を用いて解説した作品。

地震 092
被災地から伝えたい
テレビカメラが見た
東日本大震災

一般 105分
■震災の当日とそれ以降の映像記録、被災地・宮城から"伝えたいこと"として取材した方々の証言、視聴者の方々から寄せ
られた声、仙台放送で報道にあたったスタッフの証言が収められたもの。今後の防災のためには、どんなことが起こったの
か、または起こり得るのかを把握し、その怖さを理解した上で、心構えや行動の準備等の、今すべきことを問いかける映像。

地震 101 地震だ！その時どうする 一般 18分
■大地震の被災地から■地震はなぜ起こるのか？■地震の時の行動■いろいろな自主防災組織■どんな備えが必要か？
■地震の時、力になったことは？

地震 116
目指せ！
災害に強いまち
-自助・共助で自然災害のリスクに立ち向かう-

一般 21分
■地震や津波、台風、洪水などの災害は、時として想像を超える大きな力で襲ってきます。いつ、どこで起こるかわからない
自然災害の被害を少しでも減らすためには、日頃から地域の方々と協力して防災活動を行うことが重要です。地域の力で「災
害に強いまち」を目指しましょう！

消防団 034 HERO
-わがまちの消防団-

自治会等 24分
■プロローグ■近年の災害と消防団■消防団の現状と課題■「消防団協力事業所表示制度」■「機能別団員・分団」■これ
からの消防団

消防団 037 あなたは大丈夫？
いきいき消防団 健康の秘訣！

自治会等 21分
■生活習慣病で亡くなる消防団員が少なくない昨今、健康管理と体力維持向上を図っている兵庫県神戸市の消防団と、市の
食生活改善推進員がメタボリック応援団となって、「食」の指導講習をしている山梨県甲州市の消防団の事例を紹介してい
る。

消防団 038 みんなで守る！みんなの健康
～健康促進のための事例集～

自治会等 26分
■健康づくりに熱心に取り組んでいる徳島市消防団と東京都東久留米市消防団の活動を取り上げ、専門家による健康指導、
体重や血圧のチェックなどの自己管理、身体をほぐす準備体操やヨガ、綱引き大会への出場などを紹介している。

消防団 048
消防団120年
自治体消防65周年記念大会
消防その愛と力

一般 16分
■消防団120年、自治体消防65周年記念大会の映像。消防団やゲストによる多数の演目を収録している。

消防団 049 街を守る 安心をつくる
We are FIRE VOLUNTEER

自治会等 24分
■プロローグ■目黒消防団/活躍する若者■青森市青森消防団女性消防団/防火訪問■奈良市消防団女性消防団/防火紙
芝居■全国女性消防操法大会■千葉市消防団/心肺蘇生法体験■千葉市消防団/放水体験■エピローグ

消防団 050 Fire Volunteer
熱き想い、熱き心を！

自治会等 25分
■ナビステージ①プロローグ■福井豪雨■それぞれの想い■消防団会議室■プロジェクト始動！■再現映像製作■熱き想
い、熱き心を！■ナビステージ②■ドキュメント消防団■ナビステージ③エピローグ

その他 053 三重県ニュース
特報 伊勢湾台風

一般 24分
■第1報/台風15号三重県に空前の猛威（昭和34年）■第2報/救援続く災害地（昭和34年）■第3報/立ち上がる被災地（昭
和34年）■三重県映画/復興すすむ県土（昭和37年）

その他 054 昭和49年7月25日
四郷地区・日永地区大洪水

一般 13分
■昭和49年の集中豪雨が四日市にもたらした被害とその復旧の様子を撮影した映像。主に四郷地区・日永地区大洪水の記
録である。

その他 056 自分にできることって？
FIRE VOLUNTEER

自治会等 27分
■若きサラリーマンである主人公が「自分にできること=消防団という生き方」を色々な人々との出会いや励まし、応援を通し
て見つけていく物語。作中では救命措置（AED）や可搬ポンプ操法訓練と実際の消防団活動を解説している。また、機能別消
防団員・分団制度や消防団協力事業所表示制度も紹介している。地域の防災活動の要である消防団のPRにおすすめ。

その他 093 ヨーロッパ 青少年消防オリンピック派遣事業 自治会等 92分
■消防技術を競う大会であるだけでなく、次代を担う青少年の教育のために、国際交流や現地の伝統文化を学ぶ各種のプロ
グラムが5日間にわたって収録されている。

その他 111 まちがおしえてくれること
四日市共生の音風景

一般 61分
■四日市の様々な共生の形を音と写真で収録した作品。■内容:ふれあいの森、お諏訪踊り、ふれあい牧場、鈴鹿雷神、海亀
のお礼、けんか祭り、鯨船、石取り祭り、智積養水、つんつく踊り、楠地区の蛍、日野の大念仏、大四日市まつり、大入道、農
楽隊、水琴窟

防火管理 039 現場の火災とそのダメージ 一般事業所 27分
■溶接・溶断の火花、スパーク、たばこ等が原因で発生する火災。その元請・協力会社の責任はもとより、発注者に多大な迷
惑をかけるだけでなく、近隣やその他にも迷惑をかけることが予想される。本作品では、現場で起こる火災の原因と対策につ
いてわかりやすく解説している。また、建設資材の燃焼実験映像も収録されている。

防火管理 042 自分のところは自分で守る
自衛消防訓練の実施

一般事業所 18分
■自衛消防訓練の種類や注意事項、実施方法等について説明し、自衛消防訓練についての理解を深め、防火安全に寄与す
る目的で作成された作品。

防火管理 045 防火管理者は巡回中！
ホテル編

一般事業所 22分
■ホテルや旅館で火災が起こると多くの命が犠牲になることが少なくない中、その防火管理の在り方についてを問う作品。防
火管理者の必要性や役割、防火・防災対策等を解説している。また、消防計画の作成のポイントも紹介している。

防火管理 051 消防用設備・施設の日常点検 一般事業所 19分
■防火管理講習用教材として総務省消防庁の指導の下、消防用設備や施設の日常点検について、消防用設備等や防火避
難施設の日常点検の重要性・点検・種類、消火設備や警報設備の日常点検、その他を説明したもの。

防火管理 052 イザ！というときに役立つ
消防用設備等の取扱い

一般事業所 20分
■防火管理講習用教材として総務省消防庁の指導の下、消防用設備等の取扱いについて、実技と実際の訓練映像を取り入
れてわかりやすく解説したもの。

防火管理 080 消防用設備の操作要領 一般事業所 21分
■防火管理講習用教材として総務省消防庁の指導の下、消防用設備の操作要領として、消防用設備の操作要領習得の意
義と重要性、消火器・屋内消火栓設備・スプリンクラー設備・特殊消火設備・警報設備・避難設備の操作要領を説明したもの。
また、オプションとして、パッケージ型消火設備・屋外消火栓設備・移動式粉末消火設備・避難はしごの操作要領も収録され
ている。

防火管理 081 みんなで実践！職場の防火管理
～一人一人の意識を高める～

一般事業所 19分
■防火管理者となった主人公が一人では限界があることに気付き、周囲の協力を促し、消防訓練を実施するまでの様子をド
ラマ形式で描かれている。従業員の防火意識を高めることの大切さを解説。

防火管理 082
問われる
防火管理者の責任
-職場の中での防火対策-

一般事業所 23分
■職場での火災は、初期消火の遅れや避難誘導のミスなどによって、多くの人々が犠牲になる事が少なくない。2001年に起
きた、新宿歌舞伎町でのビル火災をきっかけに消防法が大幅に改正され、防火管理者の責任が一段と厳しく問われている。
本作品は防火管理者の在り方、職場での防火対策を見直すために制作されたもの。

防火管理 095 屋内消火栓設備 一般事業所 14分
■この作品は、一般社団法人日本消火装置工業が、初期消火設備の一つである「屋内消火栓設備」について解説するもの。
その種類や構成、消火までの流れ等を紹介している。

防火管理 100 出来ることから始めよう
小規模ビル・事業所向け消防訓練マニュアル

一般事業所 20分
■多数の犠牲者を出した新宿歌舞伎町のビル火災から学ぶ、一般人はもとより従業員の命も守るため、適切な消防訓練や正
しい防火知識の習得を目指し、事業所向けの消防訓練マニュアルについてを解説したもの。

防火管理 103 防火管理者の仕事 一般事業所 29分
■防火管理者の業務、防火管理の進め方、防火管理体制の確立、収容人員の管理、消防計画の作成及び変更・届出、火気
の使用又は取扱いに関する監督、施設・設備の維持管理、工事中の立会い及び安全対策の確立、防災教育の実施と自衛消
防訓練、地震対策、危険物等の安全管理、防災センターの役割等、防火管理者の仕事を解説。

防火管理 104 防火管理者の行動 一般事業所 23分
■防火管理とは、防火管理の進め方、消防計画作成の留意点、自衛消防訓練の種別とその実施、地震対策、消防用設備等
の点検ポイント等、防火管理者の行動を解説。

防火管理 106 職場に潜む火災
～事例から学ぶ防火管理～

一般事業所 24分
■過去の火災事例から検証する防火管理の大切さ、防火管理者の役割とは？

防火管理 107
防火管理って何？
火災から生命を守る防火のヒーロー
～防火管理の意義と防火管理者の役割～

一般事業所 12分
■生命や財産を脅かす火災。火災による死者は年間1000人を超え、防火管理の不備で被害は拡大する。防火管理体制の
確立されていない・消防設備の維持管理の不適・定期的な消防訓練の未実施や自衛消防活動の不履行。これらは防火管理
者の責務であり、甚大な被害に遭う前に今一度これらについて考えてみましょう。

防火管理 128 誰でもできる
消防訓練

一般事業所 17分
■通報訓練　　■消火訓練「消火器」　　■消火訓練「屋内消火栓」　　■避難・誘導訓練

防災 069 深刻化する気象災害 一般 25分
■巨大台風や集中豪雨、豪雪、竜巻による自然災害、地球温暖化による異常気象。深刻化する気象災害に対し、どのように
身を守ればいいのか、どのような対策をすれば良いのかを説明している。　　　　（映像一部乱れあり）

防災 121 気象災害から命を守る 一般
本編2１分
証言編28

分

■局地的豪雨（いわゆるゲリラ豪雨）とそれに伴う災害を中心に取り上げ、気象に関する正しい知識と、命を守るすべを伝え
る。
お天気キャスターの森田正光さんがナビゲーターとして登場し、気象に関わる重要な部分を中心にわかりやすく解説するとと
もに、ウェザーマップ社としても監修。

防災 135 幼い命を守れ！どう教える「避難の方法」 一般 本篇２６分
津波から逃げっ切った教訓から学ぶ最新対策。遊びながら体で覚える幼児の地震防災。緊急地震速報を活用した避難訓練。
幼稚園、保育所の防災対策。

【お問合わせ先】
四日市市防災教育センター（四日市市北消防署併設）　四日市市富田２丁目４番１５号

TEL　059-365-3119　　開館時間　8:30～17:15


